
競技会開催時などにおける感染防止対策 

岩手県高体連アーチェリー専門部 

 

 今般の新型コロナウイルス感染症の世界的な感染拡大に伴い、部活動の制限、大会中止はもとより行動

制限や活動自粛、休校処置などさまざまな対策が取られているところです。 

本対策は、選手、関係者の感染防止に最大限努めるとともに、他校との交流を通し、相互理解を深め、

選手各々の意識の高揚を図り、健康で安心した生活を送れるよう、下記のように感染予防策を講じるもの

とする。 

マスクの着用について 

○行射時以外は、マスクの着用をすること。 

 ・行射中は安全のためマスクは外してください。また、マスクを外している時は、発声を控えるととも

に、咳エチケットにも努めること。（タオルで覆う。袖口で覆う。など対応する事） 

 ・矢取りはマスクを着用し徒歩で行ってください。 

 ・休憩中、行射終了時などは必ずマスクを着用してください。 

 ・マスクの着用により、体温を下げにくくなって熱中症などの健康被害が発生する可能性が高くなりま

す。息苦しさを感じた時はすぐにマスクを外すことや休憩を取るなど無理をしないでください。 

物品の貸し借り 

○物品の貸し借り（ボールペン、タオル、雨具、弓具 など）は極力行わないこと。 

 ・もしも借りなければならない場合でも、後日、消毒・洗濯などをしてから返却しその場での貸し借り

は避けるようにする。 

競技について 

・1標的 3名 1立で実施します。立ち位置間隔は１ｍ以上とします。（出来るだけ２ｍ以上とありますが、

脚の設置に係る時間や労力・競技時間を考慮し１ｍ以上といたします。マスクの着用、咳エチケットの励

行をお願いします。） 

・適宜消毒液を設置いたします。（２・３レーンに１つ） 

・試合時間の短縮にご協力ください。 

・看的について－スコアカードは 1人 1枚で配布します。バインダーなどは各自で準備をしてください。 

－看的手順－ バインダーは受け渡さず自身の物を常に利用する事。 

１、自身のスコアカードへ必要事項（氏名・ゼッケンなど）の記入。 

２、スコアカードを記録者へ渡し相互看的を進めてください。記入時には確認を忘れずに。 

３、速報用の提出は、記録者がそれぞれ切り取り回収 BOXへ提出してください。 

 （的でそろえたりしない事） 

４、記録者はラウンド終了まで相手のスコアカードを管理する。 

５、記録者は、ラウンド終了時に、必要事項を記入し本人の確認をもらい記録者サインをした後、本人

に返却する。本人は、返却されたスコアカードに選手サインをし、本人が本部用・速報用を回収 BOXへ

提出する。 

回収されたスコアカードは、紫外線消毒後入力作業を行い破棄する。本部用は、消毒後本部控えとし保

管する。 



飲食について 

○自分の物は自分で用意し、他からの提供は極力受けないこと。（シェアの禁止） 

 ・紙コップなどを利用するような共有物での提供は不可。 

 ・果物などの食品を提供する場合は、大皿で各自が必要な分をとるのではなく、初めから１人分が取り

分けられたものとしてください。例）グミなどの回し食べ× 

 ・クーラーBOXなどの共用での利用もお控えください。利用の際は常に消毒（BOXの外・中）を行っ

てください。 

観客について  （最少人数での観戦に御協力ください。） 

○観客の観戦も可とします。観戦の場合は以下の通り受付を行ってください。 

 ・観戦希望者は、必ず受付で氏名・連絡先・健康状態などを記入し許可証をもらってください。 

※ 家族などで複数人の場合でも１人づつの記入をお願いします。 

※ 受付での混雑・滞在を避けるため、観戦の予定のある方へは、記入用紙を事前に配布し記入し

ておくようにお願いします。 

 ・観戦の場合は、必ず許可証を携行し、常に見えるようにしてください。 

 ・お帰りの際は許可証を受付へ返却してください。 

 ・生徒の観戦・応援については、顧問がまとめて届け出し、許可証（またはビブス）を受け取り、生徒

への携行・着用の徹底をお願いします。 

 ・選手への許可証の発行は有りません。配布されるゼッケンを常に装着してください。 

○応援などに係る事項‐大きな声での会話・応援などは飛沫の飛散リスクがあることから禁止といたし

ます。但し、届け出のある監督・コーチについては指示・教示の範囲で可とします。（許可証で区別） 

○観戦スペースについては従来通りとし特に制限はいたしませんが、出来るだけ 3 密をさけるなどソー

シャルディスタンスの確保にご協力ください。簡易テントなどの利用により密接の心配がある場合には

適宜テントの数を増やすなどの対応をお願いします。 

※ 待機・観戦スペースへの手指消毒剤（消毒用アルコール）の設置はいたしません。各自での対応をお

願いします。また、参加校は、自校の待機スペース用に１つ以上の手指消毒剤（消毒用アルコール）

の設置をお願いいたします。 

トイレの利用について 

・石鹸・手指消毒剤（消毒用アルコール）を設置いたします。手洗いの励行をお願いします。 

・入室についてもトイレ内で待機することが無いようにしてください。外で待機する場合も間隔を空け

るなどの対応をお願いします。 

施設内、用具・物品の消毒について 

○施設については、手で触れる部分を重点に、受付前、競技中（前半・後半）、解散後に拭き上げによる

消毒を行います。 

○用具・物品（的・脚・畳など）については、会場設営後、前半終了後、後半終了後に噴霧による消毒を

行います。 

なお、現在消毒用アルコールの確保が困難であるため、ターゲットフェイス（的のみ）の拭き上げとす

る場合があります。ご了承ください。 



ごみの持ち帰りの徹底 

○ティッシュ、マスク、手袋はもとより、各自のごみは自分で処理（持ち帰り）しましょう。 

来場者（参加者、観戦者など）の健康観察について 

○試合前 2週間程度における以下の事項に一つでも該当する場合は参加（来場）を中止してください。 

 □平熱を超える発熱 

 □咳（せき）、のどの痛みなどの風邪の症状 

 □だるさ（倦怠感）、息苦しさ 

 □臭覚や味覚の異常 

 □体が重く感じる、疲れやすい等 

 ◆同居家族や身近な知人に感染が疑られる方がいる場合 

 ◆新型コロナウイルス感染症陽性とされた者との濃厚接触の有無 

 ◆過去 14日以内に政府から入国制限、入国後の観察期間を必要とされている国、地域などへの渡航又

は当該在住者との濃厚接触がある場合。 

 

○試合当日書面にて、以下について確認をします。※別添参照 

・氏名  ・性別  ・学年（年齢）   

 ・住所、連絡先（生徒は所属校、保護者の方は、自身の住所・連絡先もしくはお子様の氏名と所属す

る学校名） 

 ・当日の体温、健康状態、上記「◆」の確認       など 

 

● 試合後２週間以内に新型コロナウイルス感染症を発症した場合は、岩手県高体連アーチェリー専門

部へ（生徒・保護者の方は所属校を通じて）速やかにご連絡ください。 

 －  連 絡 先  － 

 〒020-0841 岩手県盛岡市羽場 18-11-1（県立盛岡工業高等学校内） 

℡ ０１９－６３８－３１４１ 

岩手県高体連アーチェリー専門部 事務局 （ 角 清一 、金 友和 、佐藤 愛美 ） 

 

前述のような感染防止策を行いますが確実に防げるものではありません。生徒本人と保護者の意向を

尊重し参加を強制することのないようにしてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

病院を受診し、新型コロナウイ

ルス感染症の疑われない場合は

左記に該当しないものとする。 



☆ 健康観察・確認事項の確認 （学校用）※生徒・顧問・コーチなど 

● 確認事項 

□平熱を超える発熱 

 □咳（せき）、のどの痛みなどの風邪の症状 

 □だるさ（倦怠感）、息苦しさ 

 □臭覚や味覚の異常 

 □体が重く感じる、疲れやすい等 

 ◆同居家族や身近な知人に感染が疑られる方がいる場合 

 ◆新型コロナウイルス感染症陽性とされた者との濃厚接触の有無 

 ◆過去 14日以内に政府から入国制限、入国後の観察期間を必要とされている国、地域などへの渡航又

は当該在住者との濃厚接触がある場合。 

 

学校名                   提出者               

NO. 区分 氏  名 性別 学年 
当日の体温 

平熱であれば良に○ 

上記「□」

の状態 

上記「◆」

の状態 
備 考 

例 応 岩手 山 男 ３ 36.9℃ 良 ○orㇾ ○orㇾ  

1        ℃ 良    

2        ℃ 良    

3        ℃ 良    

4        ℃ 良    

5        ℃ 良    

6        ℃ 良    

7        ℃ 良    

8        ℃ 良    

9        ℃ 良    

10        ℃ 良    

11        ℃ 良    

12        ℃ 良    

13        ℃ 良    

14        ℃ 良    

15        ℃ 良    

区分：選手「空欄」、応援「応」  

上記「□・◆」の状態：何もなければ「○」もしくは「レ」点 ※該当する場合には来場を中止してく

ださい。 

病院を受診し、新型コロナウイ

ルス感染症の疑われない場合は

左記に該当しないものとする。 



☆ 健康観察・確認事項の確認 （観戦用）※保護者、一般など 

試合の観戦にあたり感染防止対策に基づく健康観察・確認事項の提出になります。主旨をご理解いただ

き本用紙の提出をお願いします。また、大会後14日以内に新型コロナウイルス感染症を発症した場合は、

速やかにご連絡ください。（０１９－６３８－３１４１ 盛岡工業高校  角まで） 

記載いただきました個人情報は、関係機関への情報提供、ご来場者への連絡の徹底に利用いたします。

大会後は事務局で保管し 14日経過後廃棄いたします。 

● 確認事項 

□平熱を超える発熱 

 □咳（せき）、のどの痛みなどの風邪の症状 

 □だるさ（倦怠感）、息苦しさ 

 □臭覚や味覚の異常 

 □体が重く感じる、疲れやすい等 

 ◆同居家族や身近な知人に感染が疑られる方がいる場合 

 ◆新型コロナウイルス感染症陽性とされた者との濃厚接触の有無 

 ◆過去 14日以内に政府から入国制限、入国後の観察期間を必要とされている国、地域などへの渡航又

は当該在住者との濃厚接触がある場合。 

記載者              ｛ 保護者（     高校     選手）・その他 ｝ 

NO. 氏  名 性別 年齢 
当日の体温 

平熱であれば良に○ 

上記「□」

の状態 

上記「◆」

の状態 

備 考 

所属先 など 

例 岩手 山 男 38 36.9℃ 良 ○orㇾ ○orㇾ  

1       ℃ 良    

2       ℃ 良    

3       ℃ 良    

4       ℃ 良    

5       ℃ 良    

上記「□・◆」の状態：何もなければ「○」もしくは「レ」点 ※該当する場合には来場を中止してく

ださい。 

‐連絡先‐ 

□ 学校（生徒）を通じての連絡でよい。（記載は以上になります。） 

□ 直接の連絡を希望する。（下記の記入お願いします。） 

 

住所 〒    －      

                                     

電話番号                 自宅・携帯電話・その他（         ） 

 

 

病院を受診し、新型コロナウイ

ルス感染症の疑われない場合は

左記に該当しないものとする。 



観戦者配布物 ※受付で許可証と共に配布 

  

 本日は、ご観戦ありがとうございます。また、感染防止対策への御理解、御協力ありがとうございま

す。 

会場内では、下記に記載の感染防止策について事前指導を伴う周知・徹底に努めております。1人 1

人の努力で試合が有意義な物になるよう引き続きご協力をお願いします。 

 

○マスクの着用、咳エチケットの励行をお願いします。 

○必ず許可証を携行し、常に見えるようにしてください。 

 ・お帰りの際は許可証を受付へ返却してください。 

○許可証の区別 

 選手：ゼッケンにより確認 、 補助員・応援生徒：ビブスもしくは許可証により確認 

 顧問・監督・コーチ：許可証により確認  、 観客など：許可証により確認 

○応援などに係る事項‐大きな声での会話・応援などは飛沫の飛散リスクがあることから禁止といたし

ます。但し、届け出のある監督・コーチについては指示・教示の範囲で可としております。 

○観戦スペースについては従来通りとし特に制限はいたしませんが、出来るだけ 3 密をさけるなどソー

シャルディスタンスの確保にご協力ください。簡易テントなどの利用により密接の心配がある場合には

適宜テントの数を増やすなどの対応をお願いします。 

※ 待機・観戦スペースへの手指消毒剤（消毒用アルコール）の設置はいたしておりません。受付・トイ

レもしくは、応援校の待機スペースの手指消毒剤（消毒用アルコール）の利用をお願いいたします。 

飲食について 

○自分の物は自分で用意し、他からの提供は極力受けないこと。（シェアの禁止） 

 ・紙コップなどを利用するような共有物での提供は不可。 

 ・果物などの食品を提供する場合は、大皿で各自が必要な分をとるのではなく、初めから１人分が取り

分けられたものとしてください。例）グミなどの回し食べ× 

○クーラーBOXなどの共用での利用もお控えください。利用の際は常に消毒（BOXの外・中）を行って

ください。 

トイレの利用について 

○石鹸・手指消毒剤（消毒用アルコール）を設置いたします。手洗いの励行をお願いします。 

・入室についてもトイレ内で待機することが無いようにしてください。外で待機する場合も間隔を空け

るなどの対応をお願いします。 

 

※ その他お気づきの点などございましたら、本部もしくは役員（顧問）へご相談ください。 

 

● 試合後２週間以内に新型コロナウイルス感染症を発症した場合は、岩手県高体連アーチェリー専門部

へ速やかにご連絡ください。 

 －  連 絡 先  － 

 〒020-0841 岩手県盛岡市羽場 18-11-1（県立盛岡工業高等学校内） 

℡ ０１９－６３８－３１４１ 

岩手県高体連アーチェリー専門部 事務局 （ 角 清一 、金 友和 、佐藤 愛美 ） 

 


