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第 72回岩手県高等学校総合体育大会 

（15）自転車競技 

 

１ 期  日  

   開会式     令和２年５月 23 日（土） ８：３０～ 

   トラック競技  令和２年５月 23 日（土） ９：００～ 

      ロード競技   令和２年５月 24 日（日） ９：００～ 

   閉会式     令和２年５月 24 日（日） 競技終了後 

２ 会  場  

   トラック競技 紫波自転車競技場 

ロード競技  紫波町東部周回コース 

３ 種  別 

(1) 男子トラック競技・トラックレーサーの部 

(2) 男子トラック競技・ロードレーサーの部 

(3) 女子トラック競技 

(4) ロード競技 

４ 競技規則 

   2020 年度版自転車競技規則並びに高体連特別規則を併用。（ギア比：7.93ｍ） 

５ 種  目 

(1) 男子トラック競技・トラックレーサーの部 

   ①１ｋｍタイムトライアル ②スプリント ③３ｋｍインディヴィデュアル・パーシュート        

④24ｋｍポイント・レース ⑤スクラッチ ⑥４ｋｍ速度競走 ⑦ケイリン 

   ⑧チーム･スプリント ⑨４ｋｍチーム･パーシュート 

(2) 男子トラック競技・ロードレーサーの部 

   ①１ｋｍタイムトライアル ②２ｋｍインディヴィデュアル・パーシュート ③10ｋｍポイ    

ント・レース ④４ｋｍ速度競走 ⑤チーム･スプリント ⑥４ｋｍチーム･パーシュート 

(3) 女子トラック競技 

      ①５００ｍタイムトライアル ②スプリント ③２ｋｍインディヴィデュアル・パーシュート 

   ④チーム･スプリント ⑤ケイリン ⑥スクラッチ 

(4) ロード競技 

①男子個人ロード･レース ②女子個人ロード・レース 

６ 参加制限 

(1) 男子トラック競技・トラックレーサーの部 

  ア．①～④の種目は１校５人まで、⑤～⑦の種目は１校３人まで出場できる。 

  イ．選手は①～⑦の種目については２種目まで、⑧・⑨の種目についてはいずれか１種目に出場    

できる。   

  ウ．⑧・⑨の種目はそれぞれ１校１チームで、出場申込みをした選手から任意に起用できる。出    

場申込みできる選手数は、それぞれの種目の出走する選手の倍数までとする。 

(2) 男子トラック競技・ロードレーサーの部 
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  ア．１年生等自転車競技の初心者のみが出場できる。 

  イ．①～④の種目の学校毎の参加人数は制限しない。 

  ウ．選手は①・②の種目のいずれかと③・④のいずれかの２種目、および⑤・⑥の種目のいずれ    

か１種目に出場できる。 

    エ．③・④の種目は参加人数によりいずれかの種目のみを行う場合もある。 

  オ．⑤・⑥の種目はそれぞれ１校１チームで、出場申込みをした選手から任意に起用できる。出    

場申込みできる選手数は、それぞれの種目の出走する選手の倍数までとする。 

(3) 女子トラック競技 

個人種目①～③は１人２種目までとし、学校毎の参加人数は制限しない。④については１校か

らの参加チーム数は制限しない。⑤・⑥の種目は参加人数によりいずれかの種目のみ実施する場

合がある。 

(4) ロード競技 

男女とも参加人数は制限しない。 

７ 参加申込 

(1) 参加申込書提出あて先 

    〒028-3305  紫波郡紫波町日詰字朝日田１番地 

           紫波総合高等学校内 猿 舘 貢 

                      E-mail：ptf8-sarudate-mitugi@iwate-ed.jp 

(2) 参加申込書提出方法 

    メール送信（プログラム編成会議前日まで）ならびに申込書（プログラム編成会議当日持参） 

にて申し込むこと。（プログラム編成会議は後日連絡する） 

８ 表  彰 

   男子トラック競技総合・ロード競技団体・各種目の１位～３位まで表彰する。トラック競技総

合得点はインターハイに準ずる。 

９ そ の 他 

令和２年５月 22 日（金）8:00 より公式練習・12:00 より監督会議・14:00 よりロードコース 

の清掃を行う。 

令和２年５月 23 日（土）トラック競技が終わり次第ロードコースの準備を行う。 

10 連絡責任者 

    猿 舘  貢（紫波総合高等学校）  

         〒028-3305 

紫波郡紫波町日詰字朝日田１番地   TEL 019-672-3690 

 


